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Van klimaatadaptieve maatregelen bij het IJsselmeer
tot een energieneutrale school in Opeinde. Er gebeurt
genoeg aan de westkust van Friesland, maar de
provincie is bescheiden als het om duurzaamheid

gaat.

Zo bleek tijdens het Duurzaam Gebouwd-congres
‘It Giet Om’ in Leeuwarden. ‘Durf een stap verder te
gaan, steek je nek uit en ga aan de gang’, kenmerkt
de nieuwe aanpak in Friesland. Een verslag.

TEKST GERARD VOS
BEELD LEISTER IGGE DOOR MART STEVENS PROJECTFOTOGRAFIE

februari 2019 gaat officieel de boe-
ken in als warmste Warmetruien-
dag sinds de invoering in 2007. De
hoogste temperatuur in Neder-
land die dag is vijftien graden.
Twee dagen eerder tikt de barometer in Leeuwarden
‘slechts’ 11 graden aan. TU Delft-professor Andy van
den Dobbelsteen kondigt onomwonden een nieuwe
Elfstedentocht aan. Voor februari 2020, dat wel.

WAT KOST DAT?

Van den Dobbelsteen voorziet dat het in februari 2020
een graad of vier boven nul is. Het is alweer een zachte
wintermaand en nergens is ijs te zien, behalve in Fryslan,
daar wordt een heuse Elfstedentocht gereden. Hoe dat
kan? Kwestie van het slim combineren van techniek,
innovatie en het doorvoeren van de energietransitie.
van den Dobbelsteen: “Technisch is het mogelijk, maar
dan hebben we wel de medewerking nodig van inwo-
ners langs de Elfstedenroute.”

Wat er voor nodig is? Tienduizend warmtepompen van
10kE oftewel één warmtepomp per twintig meter EIf-
stedenroute. Deze pompen onttrekken warmte aan het
water. Voor de duurzame ondersteuning van de warm-
tepompen zijn 26 windmolens (4 MW) nodig, becijferde

Van den Dobbelsteen. Een ideale manier om in de winter
de kanalen en sloten bevriezen. Dat brengt natuurlijk de
oer-Hollands vraag naar voren: ‘wat kost zoiets?". Dat
blijkt alles mee te vallen volgens Van den Dobbelsteen.
“Alle Friese huishoudens moeten in de wintermaanden
€0,49 extra per dag betalen voor de energiekosten. En
zo is de Elfstedentocht in 2020 een kwestie van verduur-
zaming geworden.

WARMTEKAART

Een mooi plan, maar vooralsnog mikt Friesland eerst de
pijlen op het verduurzamen van de bestaande wonin-
gen. In totaal moeten in Friesland ongeveer 270.000
woningen worden verduurzaamd. De subsidiepot van
twaalf miljoen euro voor isolatie ging er vorig jaar snel
doorheen. Gedeputeerde Michiel Schrier van provincie
Fryslan. “Nu kijken we vooral naar de vraag hoe we hier
een versnelling aan kunnen geven.”

Schrier: “We hebben het hoogste gasverbruik van Neder-
land. Dat heeft te maken met het landelijk gebied. Als je
van gas los wilt dan moet je mensen meenemen in het
verhaal. Om te verduurzamen moet je vooral collectieve
keuzes maken. Je kunt niet zomaar ergens windmolens
gaan plaatsen.”
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> ENERGIETRANSITIE
De provincie Friesland heeft het afgelopen jaar een
warmtekaart en de Routekaart Fryslan 2030 ontwik-
keld. “Friesland kan de uitstoot van CO2 in 2030 met 49
procent verminderen”, vertelt Schrier. “Dat kan met 1300
MW aan zonne-energie en 600 MW windenergie. In dit
scenario komt 38 procent van de benodigde energie uit
duurzame bronnen en is het energieverbruik een kwart
lager dan nu.”

De provincie liet ook onderzoeken hoe aardwarmte kan
bijdragen aan de energietransitie. De Warmtekaart Frys-
1an brengt de opties daarvan in beeld.

Uit de Warmtekaart:

4+ In de steden liggen de kosten van de gemodelleerde
warmteopties dicht bij elkaar, met een lichte voorkeur
voor collectieve verwarmingstechnieken. Dit betekent
dat andere argumenten dan kosten een rol kunnen
gaan spelen bij het kiezen van een warmtetechniek,
zoals wensen van bewoners/gebruikers, gemeente of
andere stakeholders (0.a. warmteleveranciers).
In de buitengebieden is er een sterke voorkeur voor
een individuele verwarmingstechniek.

i~ Uit de analyse van de scenario’s blijkt dat geother-
mie een zeer belangrijke warmtebron/verwarmings-
techniek voor de provincie Fryslan is. Geothermie
heeft een groot aandeel in het basisscenario. Hoewel
geothermie veelbelovend lijkt, moet deze techniek
zichzelf nog bewijzen.

Gedeputeerde Schrier pakt de energietransitie pragma-
tisch op. Hij is dan ook kritisch op Den Haag. “Er is erg
lang gedaan over het Klimaatakkoord. Wij wachten niet
op Den Haag. Je moet je eigen verantwoordelijkheid
nemen.” En dat gebeurt niet alleen op professioneel
vlak, maar ook in de relationele sfeer, vertelt Schrier. “In
de Action mag ik niet meer komen van mijn kinderen.”
En met lichte spijt in zijn stem: “We gaan ook niet meer
naar McDonalds omdat de kinderen vegetariér zijn.”

DE LEISTER IGGE

Tijdens het Duurzaam Gebouwd-congres werden diverse
prijzen uitgereikt waaronder De Gouden Kikker voor het
‘Meest duurzame project’. Die prijs ging naar de eerste
energieneutrale school De Leister igge in Opeinde. De
jury roemde het project omdat het een inspirerend voor-
beeld is voor alle onderwijsgebouwen in Nederland.

De Leister Igge in Opeinde is de eerste ‘School vol Ener-
gie’ renovatie. De verbouwing, van basisschool tot frisse,
aardgasvrije, Nul-op-de-Meter IKC, is in zes weken tijd
gerealiseerd. De Leister Igge is hiermee het eerste Inte-
graal Kind Centrum (IKC) in Nederland met Nul-op-de-
Meter in een bestaand gebouw. Consortium Grenova-
tion, bestaande uit Meerbouw Rotterdam, LIAG en DAIV
Groep, tekenden voor het ontwerp en de uitvoering.

De Leister Igge is in 1970 gebouwd en heeft door de
jaren heen enkele verbouwingen gekend in de vorm van
uitbreidingen en een noodlokaal. De bestaande toe-
stand kenmerkte zich door enkel glas in stalen kozijnen,
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> baksteen binnenwanden, een breed scala aan binnen-

deuren, en een gedateerde tegelvloer. Tegelijkertijd had
het gebouw goede uitgangspunten zoals: ruime lokalen,
veel daglicht, een heldere structuur en een goede vrije
hoogte. Het hoge energieverbruik, de gedateerde uit-
straling, nieuwe onderwijsmogelijkheden speelden uit-
eindelijk een belangrijke rol in de keuze voor renovatie.
Het noodlokaal is afgebroken en nieuwe bouwdelen zijn
zo toegevoegd dat het gebouw compacter werd.

De Leister Igge in Opeinde wekt nu op jaarbasis net
zoveel energie op als dat het gebruikt. Een systeem

met zonnepanelen, lokale luchtbehandelings-units per
ruimte (voor verwarmen en koelen), verbeterde isolatie,
nieuwe kozijnen voorzien van HR++ glas en Led-verlich-
ting dragen hieraan bij.

MODULAIR BOUWEN

Hilbrand Katsma van Van Wijnen vertelde tijdens het
Duurzaam Gebouwd-congres gepassioneerd over de
transitie die het bedrijf heeft doorgemaakt. Wel met
Friese nuchterheid: Katsma: “Innovatie vind ik net als
duurzaamheid een jeukwoord.” De bouwer maakte in de
crisistijd de keuze voor een duurzame bedrijfsvoering.
Katsma: “Circulariteit hebben we omarmd, maar we
wisten niet wat het precies inhield. Want hoe kom je tot
circulaire oplossingen?”

Die vraag mondde uit in het geindustrialiseerde woon-
product Fijn wonen. Katsma: “We bouwen in eigen huis
de modules. Daarbij was Nul-op-de-meter en gasloos
een voorwaarde. Door in een geconditioneerde omge-
ving te bouwen heb je meer grip op je proces. Het is een
remontabel concept. De onderdelen zijn op elkaar afge-
stemd en er wordt geen cement, kit of pur gebruikt.”

Het klinkt als een viekkeloos proces, maar de weg er
naartoe was lang, schetst Katsma. “We wilden wel graag
samenwerken, maar dat lukte niet. Het is toch zo dat
degene die uiteindelijk de garantie geeft ook de duwer
van de innovatie is. We hebben het zelf gedaan, met als
gevolg dat risico’s enorm toenemen. Het is een span-
nend speelveld. Achteraf bekeken liepen we twee jaar
voor op de wetgeving.”
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